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INFORMAZIONI PERSONALI Irene Terenzi 
 

 

   Via dei Colombi 52, 00169 Roma, Italia 

  +39 3317892724 

  irene.terenzi@gmail.com 
 

 

 PEC:terenzi.irene@pec.oporp.it 

 
C.F: TRNRNI91H60H501G 

 Sesso Femmina | Comune di Nascita Roma | Data di nascita 20/06/1991 | Nazionalità Italiana 

 

 

 

 
 

TITOLO PROFESSIONALE Ostetrica 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

 

                Agosto 2020 - Attualmente   Ostetrica 
                                                         presso Eurosanità Spa presso Policlinico Casilino (Roma;Italia) 

 
 

             Maggio 2017 - Agosto 2020   Ostetrica 
                                                         presso Cooperativa sociale Professional Service presso Policlinico Casilino (Roma;Italia) 
 

 
   Ottobre 2016 – Luglio 2018 

 

 

 
   Giugno 2016 - Gennaio 2018 
 
 
 
 
 
 

  Ottobre 2016 -    Marzo 2017 

 

Istruttore di acquamotricità in gravidanza e nuoto neonatale/baby 
presso Centro Sportivo Maco (Roma;Italia) 
 
 

Docente 
 presso LOGOS P.A.F. Progetto Alta Formazione s.r.l. unipersonale 
(Roma;Italia) http://www.logospaf.it/ 
Formazione inerente: allattamento, svezzamento, puericultura, allergie ed intolleranze alimentari, 
vaccinazioni, assistenza al neonato ed al lattante, massaggio neonatale etc. 
Settore: sanitario 

 

Istruttore di acquamotricità in gravidanza e nuoto neonatale/baby 
presso Centro Sportivo Nes (Roma;Italia) 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/
mailto:irene.terenzi@gmail.com
mailto:terenzi.irene@pec.collegioostetrichediroma.it
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

          Novembre 2018 – Aprile 2021   Laurea magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche 

                                                                            Università degli studi di Roma “Tor Vergata”, Facoltà di Medicina e Chirurgia. (Roma, Italia) 

                                                                                Elaborato di tesi sperimentale: “Formazione e mondo del lavoro tra le ostetriche italiane under 35: 

                                                             studio qualitativo sul fenomeno della migrazione all’ estero” 
 

                                                                 Votazione finale 110/110 

 

                      Giugno 2016 Istruttore di Acquaticità Neonatale 

                                         Società italiana di psicoprofilassi ostetrica - CONI (Roma) 

 
                      Giugno 2016 Istruttore di ginnastica in acqua per gestanti 
                                                   Società italiana di psicoprofilassi ostetrica – CONI (Roma) 
 

. 
                   
                      Ottobre 2015 Operatore BLS-D (Adult), PBLS-D (Child and Infant) 

Manovre di disostruzione Adulto e Pediatrico 
American Heart Association (AHA), Formello,Roma,(Italia) 

 
 

Novembre 2010 – Aprile 2015 

 
 
 
 
 
 

Iscrizione all’albo 

 

 
Principali materie 

 
 

 
Tirocinio pratico  

Febbraio 2011-Giugno 2014 

Laurea in Ostetricia di primo livello 

   Università degli studi di Roma “Tor Vergata”, Facoltà di Medicina e Chirurgia. (Roma, Italia) 

Elaborato di tesi sperimentale: “Dall’ ospedale al territorio; la continuità assistenziale: esperienza di 
uno dei due punti nascita dell’Asl Roma B in rete con i consultori locali” 

 

Votazione finale 110/110 
 

Iscritta all’ Albo Professionale dell’Ordine della Professione Ostetrica di Roma e Provincia dal 
24/06/2015 al n° 2664. 

 
Scienze ostetriche (MED/47), ginecologia,neonatologia,pediatria,medicina e chirurgia generale, fisica, 
biologia, patologia generale e fisiopatologia, igiene epidemiologia statistica ed informatica, anestesia e 
rianimazione, farmacologia,psicologia, anatomia e fisiologia, tirocinio pratico. 

Effettuato presso il Policlinico Tor Vergata di Roma (Italia), il Policlinico Casilino di Roma (Italia) e 
l’Azienda Sanitaria Locale di Roma B (Italia), nelle seguenti Unità Operative: 
 
-Medicina generale 
-Chirurgia generale 
-Cardiologia 
-Sala operatoria generale 
-Terapia intensiva e rianimazione (CRTI) 
-Ostetricia (Policlinico Casilino, struttura III° livello) 
-Ginecologia (Policlinico Casilino, struttura III° livello) 
-Patologia ostetrico-ginecologica (Policlinico Casilino, struttura III° livello) 
-Pronto soccorso ostetrico-ginecologico (Policlinico Casilino, struttura III° livello) 
-Sala operatoria ostetrico-ginecologica (Policlinico Casilino, struttura III° livello) 
-Sala parto e travaglio (Policlinico Casilino, struttura III° livello) 
-Ambulatori di ostetricia e ginecologia 
-Consultori Familiari 
-Neonatologia (Policlinico Casilino, struttura III° livello) 
-Patologia neonatale (Policlinico Casilino, struttura III° livello) 
-Terapia intensiva neonatale (Policlinico Casilino, struttura III° livello) 
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Formazione, 

Corsi di aggiornamento, 

Convegni. 

• 2020/12.CORSO FAD. L'aderenza terapeutica nella 
contraccezione ormonale. 
Ente Organizzatore Ecm club. 
 

• 2020/12.CORSO FAD. L’importanza delle vaccinazioni di 
richiamo per la salute pubblica. 
Ente Organizzatore Ecm club. 
 

• 2020/12.CORSO FAD. Medicina Generale nella fase post-
emergenza da COVID-19: consigli utili per la gestione in 
sicurezza dell'assistenza territoriale. 
Ente Organizzatore Ecm club. 
 

• 2020/12.CORSO FAD. Il sovrappeso e le sue complicanze 
nella donna. 
Ente Organizzatore Ecm club. 

 

• 2020/12.CORSO FAD. La dieta chetogenica: definizione e 
applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso 
Ente Organizzatore Ecm club. 
 

• 2020/04.CORSO FAD PREVENZIONE E CONTROLLO 
DELLE INFEZIONI NEL CORSO DELL’EMERGENZA COVID-
19-ISS.ENTE ORGANIZZATORE ISS. 
 

• 2019/12.CORSO FAD RACCOMANDAZIONI IN GINECOLOGIS -SIGO 
AOGOI AGUI FONDAZIONE CONFALONIERI RAGONESE. Ente 
organizzatore AOGOI. 
 

• 2019/12.CORSO FAD RACCOMANDAZIONI IN OSTETRICIA 
-SIGO AOGOI AGUI FONDAZIONE CONFALONIERI 
RAGONESE.Ente organizzatore AOGOI. 
 
 

• 2019/12.Titolo OPERATORE BLS(d)-HCP-AHA (BLSD-
PBLSD) dell’American Heart Association per SANITARI, con 
validità INTERNAZIONALE.Ente organizzatore AMERICAN 
HEART ASSOCIATION  /  International Training  Center 
SQUICCIARINI RESCUE. Roma (Italia).  

 

• 2018/03. Corso DAJE. Ente organizzatore DAJE 
TEAM.Roma (Italia). 

 

• 2017/03.Pre-Genitori Più’. Ente organizzatore FIMP.Una 
Hotel/ Roma (Italia). 
 

• 2016/06 Istruttore di Acquaticità Neonatale.Società italiana di 
psicoprofilassi ostetrica-CONI. 

• 2016/06 Istruttore di ginnastica in acqua per gestanti.Società italiana di 
psicoprofilassi ostetrica-CONI. 
 

• 2015/11 Sinergia tra Osteopatia e Ostetricia. Associazione Il 
Melograno.Roma,(Italia) 

• 2015/10 Operatore BLS-D (Adult), PBLS-D (Child and Infant)-(Basic Life 
Support Defibrillation per operatori sanitari) ,Manovre di disostruzione 
Adulto e Pediatrico.American Heart Association 
(AHA).Formello,Roma,(Italia) 

• 2015 Corso: “ Evidence based medicine e allattamento materno: L’ 
importanza degli studi scientifici per l’ appropriatezza e l’ efficacia degli 
interventi assistenziali”. Collegio Provinciale delle Ostetriche di Roma. 
Ospedale Gorge Eastman,Aula Magna.Roma.(Italia) 

• 2014 Corso: “ Il Taglio Cesareo. Realtà attuale, controversie, prospettive”. 
Fondazione Fatebenefratelli, Ospedale San Giovanni Calibita, Isola 
Tiberina.Roma.(Italia). 

• 2013 Workshop congiunto: “Il Parto Spontaneo, una sfida quotidiana: il confine 
tra fisiologia e patologia nella assistenza ostetrica alla nascita”.Ospedale M. G. 
Vannini.Roma.(Italia). 
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• 2013 Corso: “Allattamento al seno: corso pratico di counselling secondo il 
modello OMS UNICEF ( 40 ore) “.Collegio Provinciale delle Ostetriche di 
Roma.Roma.(Italia). 

 

• 2013 Corso: “ Mille modi per partorire ”.Azienda Ospedaliera San Camillo 
Forlanini.Roma.(Italia). 

 

• 2013 Corso: “La nascita non disturbata”.Creattivamente 
Ostetriche,associazione di promozione sociale. Città dell’ Altra economia. 
Roma.(Italia). 

 

• 2013 Corso: “La diagnosi prenatale: attualità e percorsi futuri “. Azienda 
Ospedaliera San Camillo Forlanini.Roma.(Italia). 

 

• 2013 Simposio: ”II° Simposio in occasione della giornata internazionale 
dell’ostetrica”.Facoltà di Economia,Università degli studi di Roma Tor 
Vergata.Roma.(Italia). 

 

• 2013 Convegno: “Il pavimento pelvico: compartimento posteriore. Proctologia 
per ostetriche. Basi per un corretto iter diagnostico-terapeutico”.Commissione 
Nazionale per la formazione continua. Policlinico Umberto I.Roma.(Italia). 

 

• 2013 Convegno: “Il trapianto di rene: un gioco di squadra”. Facoltà di Medicina 
e Chirurgia, Università degli studi di Roma Tor Vergata.Roma.(Italia). 

 

• 2013 Convegno: “35° Giornata per la Vita: Riflessioni su una legge dello 
Stato”.Accademia di storia dell’arte sanitaria. Roma.(Italia) 

 

• 2013 Convegno: “La Legge 194.Aspetti Clinici, Giuridici e Medico-Legali”. 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Roma Tor 
Vergata.Roma.(Italia). 

 

• 2013 Convegno: “ L’ HIV in gravidanza”. Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli studi di Roma Tor Vergata.Roma.(Italia). 

 

• 2012 Simposio: “I° Simposio in occasione della giornata internazionale 
dell’ostetrica con rappresentazione teatrale nati in casa”.Facoltà di Medicina e 
Chirurgia Agostino Gemelli.Roma.(Italia). 

 

• 2012 Corso: “Chirurgia dell'endometriosi pelvica infiltrante profonda”.Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Roma Tor Vergata.Roma.(Italia). 

 

• 2011 Convegni: “I°,II°,III° incontro educativo-informativo sul tema della fertilità” 
Ministero della Salute. Auditorium Biagio d’ Alba.Roma.(Italia). 

 

• 2011 Convegno: “Inositolo e Melatonina nella pratica ostetrica e ginecologica. 
Attualità e prospettive”.Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di 
Roma Tor Vergata.Roma.(Italia). 

http://europass.cedefop.europa.eu/


Curriculum Vitae Irene Terenzi 

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 5 / 4 

 

 

Settembre 2005 – Luglio 2010 Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Statale “Teresa Gullace Talotta” 

Votazione finale 85/100 

 
 
 

COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE 
 

PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

  
Ascolto 

 
Lettura 

 
Interazione 

 
Produzione orale 

Inglese 

 
 

Certificati 

 

B2 

 

B2 

 

B1 

 

B1 

 

B1 

 PET – Preliminary English Test  - ESOL / University of Cambridge 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

  

 
 

Competenze comunicative Grazie alla mia esperienza lavorativa, formazione post- laurea, al mio percorso di studi e alla 
formazione pratica di tirocinio presso il Policlinico Casilino ed il Policlinico di Tor Vergata, ho acquisito 
ottime capacità comunicative ed empatiche nel relazionarmi con pazienti anche di diverse etnie e 
culture. Credo fortemente nell’importanza del lavoro in equipe al fine di garantire un’assistenza basata 
sulla continuità e sulla collaborazione. 

 
 

Competenze organizzative e 

gestionali 

Sono una persona socievole e cordiale, precisa e volenterosa, aperta al confronto con l’altro 

e in possesso di grandi capacità di ascolto. Sono riuscita, in particolar modo, a concretizzare tali 

attitudini durante la mia esperienza lavorativa, di tirocinio formativo e nella formazione postlaurea, 

in particolare, nella mia attività di docente. 

Prediligo il lavoro in team, che mi permette di crescere e confrontarmi con gli altri colleghi sia 

professionalmente che personalmente. 

Capacità di gestire in autonomia ed organizzare tutte le attività di competenza professionale. 

 

Competenze professionali - Fisiologia e patologia ostetrica. 
- Operatore BLS-D (Adult), PBLS-D (Child and Infant). 

Uso del defibrillatore e manovre di disostruzione adulto e pediatrico 
-Istruttrice di acquamotricità in gravidanza e nuoto neonatale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Firma 

 

 

Competenze informatiche - Buona conoscenza dei programmi Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™); 
- Ottima conoscenza di Internet e del linguaggio HTML. 

 

Patente di guida B 

(automunita) 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs. 2018/101 e del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679). 
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